
Parashat Nitzavim-Vaialej (5780-2020) 

Aprendiendo un oficio y a nadar   

  נָתַתִּי לְפָנֶיךָ הַבְּרָכָה וְהַקְּלָלָה וּבָחַרְתָּ בַּחַיִּים לְמַעַן תִּחְיֶה אַתָּה וְזַרְעֶךָ׃

“Puse delante de ti la bendición y la maldición. Y elegirás la vida para que vivas tú y tu descendencia” (Deut. 30:19). Moshé                                             
comienza a cerrar su discurso de despedida casi al final del libro de Deuteronomio con uno de los mensajes                                     
centrales de la Torá y de nuestra tradición: “elegirás la vida - ubajartá bajaim”. Vivir la vida y no dejarla pasar es                                           
una elección. Vivir la vida presente sin especular sobre el más allá es una decisión. Hay que elegir la vida pero                                         
para vivirla plenamente hay que prepararse.  

Rabí Ishmael interpreta las palabras “Ubajartá BaJaim” como “una profesión”: “Y de aquí dicen nuestros Sabios                               
que un hombre debe enseñarle a un hijo un oficio y si no se lo enseñó debe uno aprenderlo por sí mismo” (j. Kidushin 1:7).                                                 
Elegir la vida implica elegir un oficio, una carrera, una profesión, un trabajo. Algo que nos de sustento pero                                     
que también le de sentido a nuestras vidas. Dicen nuestros Maestros que si no le enseñamos a nuestros hijos                                     
un oficio “es como si le estuviéramos enseñando a robar” (b. Kidushin 29a). Como padres debemos mostrarles el                                   
camino e incentivarlos a que elijan una carrera que les marque su propio camino; para que ese camino al andar                                       
se transforme en su vida, y su vida pueda transformar así la vida de otros.  

Rabí Akivá, a su vez, se concentra en las palabras que le siguen: “Lemaan Tijie” (para que vivas) y dice al                                         
respecto: “El padre debe enseñarle a su hijo a nadar” (j. Kidushin 1:7). No solo debemos enseñarles un oficio sino                                       
también a nadar, a valerse por sí mismo en circunstancias adversas e insospechadas. Como dice el Tosafot                                 
Yom Tov: “No sea cosa que un barco se pierda en el agua y que se ahogue poniendo en peligro su vida al no saber nadar” (m.                                                     
Kidushin 1:7). Enseñarle a nadar a un hijo es darle las herramientas para que se vuelva independiente, para                                   
que entienda que la vida no siempre será un mar de aguas tranquilas sino que muchas veces habrá que nadar                                       
contra la corriente. Y para eso, para vivir y para elegir la vida, debemos estar preparados.  

Las especulaciones sobre la vida futura no son el centro de nuestra Torá. La vida que nos invita a vivir                                       
nuestro versículo, dice el Or HaJaim, es el “aquí y el ahora”. Y si no fueron nuestros padres los que nos                                         
enseñaron un oficio o a nadar tenemos que aprenderlo por nosotros mismos concluye el Talmud. Rabí                               
Eleazar HaKapar decía: “Nacemos, vivimos y morimos contra nuestra voluntad” (Pirkei Avot 5:22). No                           
podemos elegir como nacer ni como morir pero sí podemos elegir cómo vivir. Elijamos la vida. Aprendamos                                 
un oficio y aprendamos a nadar.  

Shabbat Shalom, 

Rab. Uri 

 
 


